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URČENÉ  RODIČOM A RODINNÝM PRÍSLUŠNÍKOM 



 

 

 

 
Slovensko je prevažne katolícke 

krajina, ale existujú v nej aj iné 

náboženské skupiny. Tu je 

prehľad niektorých z hlavných 

vierovyznaní na Slovensku 

RÍMSKOKATOLÍCKA CIRKEV  

Rímskokatolíci tvoria najväčšiu 

náboženskú skupinu na Slovensku 

a ich podiel je približne 62% 

obyvateľstva. 

EVANGELICKÁ CIRKEV 

AUGSBURSKÉHO VYZNANIA 

Evangelickí luteráni predstavujú 

druhú najväčšiu náboženskú 

skupinu a ich podiel je približne 8-

9% obyvateľstva. 

PRAVOSLÁVNA CIRKEV 

Pravoslávni kresťania tvoria malú, 

ale významnú komunitu so zhruba 

4-5% obyvateľstva. 

 

 

 

 

 

PRAVOSLÁVNA CIRKEV 

Pravoslávni kresťania tvoria malú, 

ale významnú komunitu so zhruba 

4-5% obyvateľstva. 

REFORMOVANÁ KRESŤANSKÁ 

CIRKEV  

Reformovaní kresťania, ktorí 

patria k viacerým rôznym refor-

movaným tradíciám, tvoria asi 2% 

obyvateľstva. 

KRESŤANSKÉ NEKONFESIONÁLNE 

SKUPINY  

Existuje aj niekoľko menších kres-

ťanských skupín, ktoré nepri-

náležia k hlavným konfesiám, ale 

tvoria asi 1-2% obyvateľstva. 

ATEIZMUS A NEVERA  

Značný podiel obyvateľstva na 

Slovensku je ateistický alebo 

neveriaci. Ich presný podiel je 



 

ťažko určiteľný, ale môže byť 

približne 10-13% obyvateľstva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INÉ NÁBOŽENSKÉ SKUPINY 

Na Slovensku existujú aj menšie 

náboženské skupiny, ako sú Židia, 

moslimovia, buddhisti a iní. Ich 

podiely sú však veľmi nízke v 

porovnaní s vyššie uvedenými 

konfesiami. Ateizmus je 

presvedčenie, že neexistuje žiadne 

božstvo alebo nadprirodzená 

bytosť. Ateisti ve-ria, že svet 

existuje bez akejkoľvek božskej 

existencie a nepodporujú 

náboženstvo ani vieru v nad-

prirodzené bytosti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Čo je náboženstvo: Vysvetlenie 

toho, čo znamená byť 

náboženským a že ľudia môžu mať 

rôzne náboženské presvedčenia.  

Existencia rôznych náboženstiev: 

Predstavenie niekoľkých hlavných 

náboženstiev, ako sú kresťanstvo, 

islam, hinduizmus, buddhizmus, a 

spôsoby, ako sa líšia. 

TÉMY RODINNÝCH ROZHOVOR 

O NÁBOŽENSTVE/ PRAKTICKÉ MINIMUM 

RODINNEJ DEBATY 

 



 

Viera a praktikovanie: Vysvetlenie 

rozdielu medzi náboženskou 

vierou a praktikovaním a že nie 

všetci ľudia praktizujú svoju vieru 

rovnakým spôsobom. 

Vzory správania a hodnoty: 

Rozprávanie o tom, ako 

náboženstvo môže ovplyvniť vzory 

správania a hodnoty ľudí. 

Diskriminácia: potreba právnej 

a praktickej ochrany nábo-

ženského individualizmu. 

 

 

Slovensko je krajina, v ktorej sa 

viac ako polovica obyvateľov hlási 

ku kresťanskému náboženstvu. 

Predpoklady nenávisti voči 

skupine kresťanov boli preto vždy 

nízke, skôr sa predpokladá výrazný 

počet veľmi pozitívnych odpovedí. 

Pozitívne odpovede tvoria 54,88 % 

zo všetkých odpovedí, spolu so 

skôr pozitívnymi odpoveďami sa 

tento kladný postoj ku kresťanom 

dostáva na úroveň 70 %. 

Negatívne odpovede predstavujú 

len necelé 4 % zo všetkých 

odpovedí, pričom rovnaký počet 

respondentov označil skôr 

negatívnu ako aj negatívnu 

odpoveď. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spomedzi všetkých náboženských 

skupín respondenti najne-

gatívnejšie vnímajú moslimov. 

Negatívne odpovede celkom 

predstavovali 40,29 %. Najviac 

respondentov sa však vôbec 

nesúhlasím nesúhlasím neviem 

súhlasím úplne súhlasím sa 

priklonilo k odpovedi neviem, 

ktorú zvolilo viac ako 47 % 

opýtaných. Pozitívne odpovede 

predstavovali 12,55 % všetkých 

odpovedí. Postoj k moslimom  

KATOLÍCKA CIRKEV 

 

 

 

 

 

POSTOJ K MOSLIMOM 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ovplyvňujú do veľkej miery aj 

teroristické útoky, ktoré šíria 

strach a bezbrannosť. Ľudia 

vnímajú moslimov za jediných 

strojcov teroristických útokov a 

budujú si tak negatívny postoj voči 

všetkým moslimom. Takéto 

zovšeobecňovanie prenáša 

nenávistný postoj na všetkých 

príslušníkov k danej skupine. 

Tento výsledok nie je prekvapivý, 

na základe vyššie uvedených 

skutočností sa dalo predpokladať, 

že najnegatívnejšie postoje budú 

spomedzi náboženských skupín 

zaujaté práve voči skupine 

moslimov.  

 

 

Za diskrimináciu z dôvodu ná-

boženstva alebo viery sa považuje 

aj diskriminácia z dôvodu vzťahu k 

osobe určitého náboženského vyz-

nania alebo viery, napr. ak  je dot- 

 

 

 

 

knutá osoba rodinným prís-

lušníkom osoby patriacej k urči-

tému náboženstvu alebo je 

s takouto osobou nejakým iným 

spôsobom spájaná.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČO JE NÁBOŽENSKÁ DISKRIMINÁCIA? 

 



 

 

V súčasnej dobe existujú právne 

predpisy a mechanizmy, ktoré by 

mali chrániť náboženskú slobodu 

a minimalizovať diskrimináciu na 

základe náboženského vyznania 

na Slovensku. Právne kroky môžu 

byť podniknuté v prípadoch, keď 

dochádza k náboženskej diskri-

minácii. 

 

DISKRIMINÁCIA ŽIDOVSKEJ 

KOMUNITY 

Počas druhej svetovej vojny 

nacistická okupácia na Slovensku 

viedla k perzekúcii a deportácii 

židovskej komunity. Mnoho 

slovenských Židov bolo 

deportovaných do koncen-

tračných táborov a zavraždených. 

Toto obdobie je známe ako 

holokaust, a bol to jeden z 

najtemnejších okamihov  histórie. 

 

DISKRIMINÁCIA NÁBOŽENSKÝCH 

MENŠÍN 

Po druhej svetovej vojne a po 

prevzatí moci komunistickým  

 

 

 

 

 

 

 

režimom dochádzalo k obme-

dzovaniu náboženskej slobody. 

Cirkvi a náboženské komunity boli 

potláčané a perzekuované. Ná-

boženské skupiny, ktoré neboli 

súčasťou štátnej cirkvi (pre-

dovšetkým rímskokatolíckej), boli 

podrobené diskriminácii a tlaku. 

 

PROBLÉMY S REGISTROVANÝMI 

NÁBOŽENSKÝMI ZDRUŽENIAMI 

Po páde komunizmu v roku 1989 

bolo vytvorené nové legislatívne 

prostredie pre náboženské sku-

piny. Proces registrácie a uzná-

vania náboženských združení bol 

niekedy považovaný za diskri-

minačný voči menším nábo-

ženským skupinám. 

PRÍKLADY NÁBOŽENSKEJ DISKRIMINÁCIE 



 

 

 

 

 

 

 

 

HLBŠÍ ROZHOVOR 

O NÁBOŽENSKEJ DISKRIMINÁCII 

 

Rodičia môžu deťom poskytnúť 

návod a podporu, ako sa brániť 

náboženskej diskriminácii. Je 

dôležité, aby rodičia boli otvorení 

voči otázkam a obavám svojich 

detí a poskytovali im podporu a 

povzbudenie v ich úsilí brániť sa 

náboženskej diskriminácii. Vytvá-

ranie otvoreného a rešpek-

tujúceho prostredia doma je kľú-

čové pre rozvoj týchto schopností 

u detí. Tu je niekoľko krokov, ktoré 

by mohli byť užitočné: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vysvetlite pojmy: Začnite tým, že 

vysvetlíte základné pojmy, ako je 

náboženská diskriminácia. Pomôž-

te deťom pochopiť, že to znamená 

nerovnoprávne zaobchádzanie s 

niekým kvôli jeho náboženskému 

presvedčeniu. 

Rešpektujte rozmanitosť: Učte 

deti, že ľudia môžu mať rôzne 

náboženské presvedčenia, a že je 

dôležité ju rešpektovať.  

KOMUNIKUJTE: Zvýšte u detí 

povedomie o dôležitosti otvorenej 

komunikácie. Učte ich, ako hovoriť 

o náboženských presvedčeniach s 

rešpektom k iným a ako počúvať a 

porozumieť názorom iných ľudí. 

ZBIERAJTE DÔKAZY: Učte deti, ako 

zbierať dôkazy v prípade, že budú 



 

svedkami náboženskej diskri-

minácie. To môže zahŕňať zazna-

menávanie dátumu, času a 

miesta, v ktorom sa to stalo, a 

akékoľvek svedectvá svedkov. 

HĽADAJTE POMOC: Učte deti, kde 

hľadať pomoc, ak sa stanú obeťou 

náboženskej diskriminácie. To 

môže zahŕňať informovanie uči-

teľa, školského poradcu, rodičov 

alebo orgánov pre dodržiavanie 

práv. 

DEMONŠTRUJTE REŠPEKT: Ako 

rodičia môžete svojim deťom 

ukázať príklad tým, že preukážete 

rešpekt voči ľuďom s rôznymi 

náboženskými presvedčeniami a 

že ste pripravení učiť sa od 

druhých. 

PODPORTE INKLÚZIU: Učte deti, 

ako podporovať inklúziu a prijímať 

všetkých bez ohľadu na ich 

náboženskú príslušnosť. 

POSILNITE ICH: Zdôraznite, že 

majú právo brániť sa náboženskej 

diskriminácii a že ich hlas je 

dôležitý. Podporujte ich, aby boli 

sebavedomí vo vyjadrovaní 

svojich názorov a hodnôt. 

ROZMÝŠĽAJTE O PRÍKLADOCH: 

Diskutujte so svojimi deťmi o 

reálnych príkladoch náboženskej 

diskriminácie a o tom, ako by sa 

mali správať v takýchto situáciách. 

HĽADAJTE POMOC ODBORNÍKA: 

Ak sa situácia stane vážnou alebo 

akékoľvek formy diskriminácie 

majú na dieťa negatívny vplyv na 

jeho duševné alebo emocionálne 

zdravie, vyhľadajte odbornú 

pomoc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

-  potrieb a ind-

ividuálnych 

predpokladov se-

baaktivizácie.  

 

 

 

 


